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Spezial: Politische Podcasts im Saarland

Podcasts - Radio selbstgemacht: 
Podcasts erfreuen sich immer größerer Beliebtheit. 
Nicht nur bei den Umfragen zum Nutzungsverhalten von Medien schneiden Hörbeiträge auf Abruf Jahr für 
Jahr immer besser ab. Immer mehr Menschen hören regelmäßig Podcasts, aber immer mehr Menschen 
produzieren sie auch. 

Auch immer mehr Politikerinnen und Politiker haben Podcasts für sich entdeckt. Einer der ersten Podcasts 
aus der saarländischen Polit-Szene, der auch in unserem Briefing schon positiv hervorgehoben wurde, ist der 
Podcast von Josephine Ortleb, MdB (SPD) und Kira Braun, MdL (SPD). 

Doch es gibt noch viele weitere politische Podcasts: aus dem Landtag, aus dem Saarbrücker Stadtrat, aber 
auch politische Podcasts von Stiftungen und Initiativen. 

Wir stellen eine Auswahl vor und freuen uns über Hinweise auf weitere politische Podcasts aus dem 
Saarland, die niemand verpassen sollte: info@unionstiftung.de

mailto:info@unionstiftung.de


Lass machen 
Jonas Reiter, Carolin Mathieu (CDU)

Seit Dez. 2022, 9 Folgen, regelmäßige Folgen

Spezial: Politische Podcasts im Saarland

BROLITIK
Timo Ahr, Damhat Sisamci, Tobias Wolfanger (SPD)
Seit Jan. 2022, 39 Folgen, regelmäßige Folgen

Kurz Kommunal:
Jeanne Dillschneider, Claudia Schmelzer 

(B90/Die Grünen) , Seit 20. März 2023, 1 Folge 

Waldraff NAH DRAN - Sport + Politik 
Patrick Waldraff (CDU)
Seit Feb. 2023, 1 Folge

Podcasts von Politikern



Spezial: Politische Podcasts im Saarland

Von A Bis Z - Adolf Bender Zentrum e.V. 
Seit Sept. 2021, 10 Folgen, unregelmäßige Folgen

ab-geordnet –
Aus dem Saarland in den Bundestag 
März 2023, 7 Folgen, einmalig erschienen

Politik für Kinder im Saarland
Ohrka.de - Podcast , Ohrka e.V. 

Seit Juli 2022, 5 Folgen, Dez 2022, abgeschlossen

Podcasts für politische Informationen



Was macht die Gemeinde richtig?

• Hohe Präsenz in den sozialen Medien
• Sehr aktiv mit 41 Posts in einem Monat
• Betreiben gutes Community-Management; 

kommentieren, liken, teilen und verlinken regelmäßig
• Höchste Interaktionsrate unter den Gemeinden von 

5,9 %
• Schafft im März über 2.500 Reaktionen auf Inhalte
• Hohes Follower-Wachstum: 69 neue Follower
• Ansprechendes und einheitliches CI – Beiträge lassen 

sich direkt zuordnen

#Influencer | Instagram
Gemeinde Rehlingen-Siersburg



Was macht Andreas Feld richtig?

• Höchste Interaktionsrate unter den 
Bürgermeistern auf Facebook von 2,8 %

• Mit seinem Content sind 5 seiner Beiträge unter 
den besten 10 Beiträgen im März mit bester 
Engagement-Rate

• Teilt Einblicke aus Veranstaltungen oder Aktionen 
in der Gemeinde

• Informiert seine Nutzer regelmäßig über wichtige 
Ereignisse und Neuigkeiten

• Durch die richtigen Themen bei seinen Posts 
sorgt er dafür, dass viele Beiträge geteilt, geliked
und kommentiert werden

#Durchstarter | Facebook
Andreas Feld, Bürgermeister Gemeinde Eppelborn (CDU)



Was machen Jeanne und Claudia richtig?

• Die beiden Vorsitzenden in Saarbrücken von Bündnis
90/Die Grünen laden regelmäßig politische Gäste ein 
und sprechen mit ihnen über kommunalpolitische 
Themen

• Saarlandbezogen und somit nah am Bürger
• Vermitteln authentisch den Impuls zum Anhören der 

neuen Folgen
• Verstärken ihre Präsenz durch den neuen Podcast 

„Kurz Kommunal“ indem sie dadurch ihre Plattform 
und Zielgruppe erweitern

#Newcomer | Podcast
Kurz Kommunal
Mit Jeanne Dillschneider und Claudia Schmelzer (Die Grünen)



#Gewinner 
Welcher Politiker/in konnte die meisten Fans auf Facebook hinzugewinnen? 

Wachstum: Differenz aus der Anzahl der Fans in Prozent pro Tag vom ersten und letzten Tag des 
Monats. 



Saarländische Spitzenpolitiker/innen auf Facebook 
#TOP 10 nach Fans



Saarländische Politiker/innen auf Twitter 
#TOP 10 nach Fans



Saarländische Politiker/innen auf Twitter
#Topthemen nach Post-Interaktion   



Über 2.000 Follower: 
Oliver Luksic 8.343; Uwe Conradt: 2.841; Julian Lange: 2.615; Bernd Wegner 2.164

Saarländische Politiker/innen auf LinkedIn
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Oliver Luksic
Uwe Conradt
Julian Lange

Bernd Wegner
Marc Speicher

Esra Limbacher
Dr. Helmut Isringhaus

Tobias Raab
Kira Braun

Tobias Hans
Michael Clivot

Christine Streichert-Clivot
Nadine Schön

Alwin Theobald
Timo Ahr

Dr. Armin König
Ulrich Commerçon

Julien François S imons
Sebastian Thul

Carolin Mathieu

TOP 20 Politiker via Follower:innen auf LinkedIn



Saarländische Politiker/innen auf LinkedIn
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Jonas Reiter
Raphael  Schäfer

Jeanne Dillschneider
Sascha Zehner

Sebastian Greiber
Daniel Kiefer
Sascha Haas

Dr. Ulli Meyer
Andreas Maldener

Ute Mücklich-Heinrich
Roland Theis
Dagmar Heib

Bernd Huf
Markus Uhl

Josephine Ort leb
Florian Schäfer
Sandra Johann

Thomas Redelberger
Santino Klos

Volker  Weber
Joshua Pawlak

Alexandra Becker
Jörg Aumann

Marcus Hoffeld
Christian Prech

Reinhold Jost

Politiker unter 800 Follower:innen auf LinkedIn



Saarländische Mitglieder des Bundestags auf Facebook
Top Mitglieder nach Fans



Saarländische Mitglieder des Bundestags auf Facebook
#Top10 Themen nach Interaktion 



Saarländische Mitglieder des Bundestags auf Instagram
nach Fans



Die Mitglieder des Landtages auf Facebook 
#TOP10 nach Fans Hinweis: keine Berücksichtigung privater Profile 



Die Mitglieder des Landtages auf Facebook 
#TOP10 Beiträge nach Interaktion Hinweis: keine Berücksichtigung privater Profile 



Die Mitglieder des Landtags auf Facebook 
#Gewinner Wer hat die meisten Fans auf Facebook hinzugewonnen?



Die Mitglieder des Landtages auf Instagram
#TOP10 nach Fans 
Hinweis: keine Berücksichtigung privater Profile 



Die Mitglieder des Landtages auf Instagram
#TOP10 Beiträge nach Interaktion
Hinweis: keine Berücksichtigung privater Profile 



Landtagsfraktionen auf Facebook
nach Engagement 



Saarländische Ministerien auf Facebook
nach Fans 



Saarländische Bürgermeister/innen auf Facebook 
#TOP10 nach Fans 



Saarländische Bürgermeister/innen auf Facebook 
#TOP10 Beiträge nach Post-Interaktion 



Saarländische Bürgermeister/innen auf Instagram 
#TOP10 nach Anzahl Fans  



Städte und Gemeinden auf Facebook 
#TOP10 nach Fans  



Städte und Gemeinden auf Facebook 
#TOP5 Beiträge nach Post-Interaktion



Städte und Gemeinden auf Instagram 
#TOP10 nach Fans  



Landkreise auf Facebook
nach Fans

Hinweis: Saarpfalz-Kreis ist nicht auf Facebook vertreten



Saarländische Parteien auf Facebook
#TOP10 nach Fans



Saarländische Parteien – Vereinigungen 
#TOP10 nach Fans



Jugendorganisationen der Parteien auf Facebook 
nach Fans



Jugendorganisationen der Parteien auf Instagram 
nach Fans

Hinweis: Junge Alternative Saar (AfD Jugendorganisation) mit nicht öffentlichem Profil auf Instagram 
vertreten /jungealternative_saar (847 Fans)



Jugendorganisationen auf Instagram
#TOP10 Beiträge nach Post-Interaktion   



Social Media Briefing der Union Stiftung
Ein Informationsangebot der Union Stiftung für die Bürgerinnen und 
Bürger im Saarland über die Profile von Politikern, Fraktionen, Parteien und
Kommunen auf Social-Media-Plattformen. 

Die Daten werden anhand des Analyse-Dienstes „fanpagekarma.de“ monatlich ermittelt 
und veröffentlicht. Analysiert werden ausschließlich öffentliche Profile in den sozialen 
Netzwerken.

Welche Daten werden im Betrachtungszeitraum erhoben? 
- Gesamtzahl der Fans 
- Anzahl der Likes 
- Anzahl der Posts  
- Gesamtzahl der Reaktionen, Kommentare, Shares
- Wachstum der Follower in absoluten Zahlen 
- Engagement/Interaktion: durchschnittliche Anzahl der Interaktionen pro Tag und Posts 

eines Tages im Verhältnis zur Anzahl der Fans desselben Tages



Fragen und Anregungen 
Union Stiftung
Michael Scholl – Geschäftsführer 
Steinstraße 10
66115 Saarbrücken

Telefon: 0681/70945-0 oder 0171/1772309 
E-Mail: m.scholl@unionstiftung.de
LinkedIn: www.linkedin.com/in/michael-peter-scholl

www.unionstiftung.de

Gerne stehen wir Ihnen in einem persönlichen Gespräch zur Verfügung und 
liefern auf Anfrage detailliertere Zahlen und Analysen!


